
Отчет о летней 

оздоровительной 

работе.

Подготовила: Минатулаева Б.К.

Детский сад№26  поселок Саперное, 

Приозерский  район, Ленинградская область.



Цель работы:

• Сохранение и укрепление физического и 

психического здоровья детей с учетом их 

индивидуальных особенностей, 

удовлетворение потребностей растущего 

организма в отдыхе, творческой 

деятельности и движении.



Были реализованы следующие задачи:

• Создавались условия обеспечивающие охрану жизни и 

укрепление здоровья детей, предупреждение заболеваемости 

и травматизма.

• Создавались условия для закаливания детей, использовались 

благоприятные факторы летнего времени (солнце воздух и 

вода).

• Реализовывалась система мероприятий, направленные на 

развитие двигательной активности, самостоятельности, 

любознательности и познавательной активности в различных 

образовательных  областях.

• Проводилось педагогическое и санитарное просвещение 

родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в 

летний период.



Фотоотчет.



Основную часть времени дети проводили на свежем воздухе. Прием детей, гимнастика, игровая деятельность и другие мероприятия организовывались на свежем воздухе. Акцент был сделан на повышении двигательной активности детей через подвижные игры, спортивные развлечения, экскурсии, выносной материал.

 

 

 







Соблюдался питьевой режим. 







Оздоровительная работа основывалась на закаливающих 

процедурах, таких как: воздушные ванны, хождение босиком, 

игры с водой и песком.













Дети охотно работали на участке, участвовали в  сюжетно-

ролевых играх, играх с водой и песком, разыгрывали игровые 

ситуации.





Спасибо за внимание!
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